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Tagesprogramme
der Vitalisierungs-
therapien

In Zeiten zunehmenden Stresses aufgrund be-
ruflicher oder privater Anforderungen sowie zeit-
bedingten Bewegungsmangels, treten vermehrt
schmerzhafte Probleme in Wirbelsdule, Schulter
und im Bereich des Kopfes auf. Um diesen Heraus-
forderungen mit einer schnellen Linderung begeg-
nen zu kénnen, haben wir vitalisierende Tagespro-
gramme flr Sie entwickelt.

Diese Therapien kénnen Sie nach Vereinbarung
werktags in der Zeit von 9.00 -15.00 Uhr selbst
in Anspruch nehmen oder auch bequem per
Gutschein denen schenken, die Ihnen am Herzen
liegen. So stehen am Anfang immer die arztliche
Untersuchung und die ausfuhrliche Besprechung
mit individuellen Therapiemdglichkeiten. Je nach
lhren BedUrfnissen, kdnnen Sie aus verschiedenen
Tagesprogrammen fUr die Bereiche Rucken (LWS,
HWS), Kopf und Gesicht, Schulter oder ganzer Kor-
per wahlen.

Sprechen Sie uns an und wir beraten Sie gerne dar-
Uber, welches Paket fiir Sie das Richtige ist.

Tel. 06033 - 7 46 36 65

Weitere Informationen unter
www.medvitalikum.de/vitalisierung

Tagesprogramm
Rucken

> Bereich Lendenwirbelsaule
> Bereich Halswirbelsaule

Zur Entspannung und Schmerzlinderung lhrer
Beschwerden behandeln wir Sie mit:

* Arztliche Untersuchung & Gesprich
Diagnose und individuelle Indikation

* Akupunktur

Stimulation der Selbstheilung mit feinen Nadeln

* Schropfen

punktuelle Durchblutungs- und Entspannungsférderung

* Magnetfeldtherapie

durchblutungsférdernde Warmetherapie

* Neuraltherapie
Anésthesie von Muskelverspannungen

* TENS Anlage und Beratung

Durchblutungsforderung mittels Elektrotherapie
* Wellnessmassage
* FuBreflexzonenmassage
* Kinesiotaping

Anregung der Hautrezeptoren sowie Forderung der Blut-
und Lymphzirkulation

¢ Infusionstherapie
optional auf Wunsch

* Bodytransformer
Kraftigungstherapie, Aktivierung der Muskeln

1 Tag, 9.00 Uhr - 15.00 Uhr, 375,00 € inkl. Verpflegung

Empfohlene Behandlungsdauer je nach Indikation 2-6 Tage

Tagesprogramm
Kopf und Gesicht

> Bereich Kopf und Gesicht

Zur Entspannung und Schmerzlinderung lhrer
Beschwerden behandeln wir Sie mit:

* Arztliche Untersuchung & Gesprich
Diagnose und individuelle Indikation

* Akupunktur

Stimulation der Selbstheilung mit feinen Nadeln

* Biofeedback
Diagnostik und Therapie der Muskelfunktion und Durchblutung

* Neuraltherapie
Andsthesie von Schmerzstellen

* FuBreflexzonenmassage

* Magnesiuminfusionstherapie
optional auf Wunsch

* Triggerpunktbehandlung

Linderung von Muskelverhartungen

* Progressive Muskelentspannung
An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen

* Entspannungsschrépfen
Durchblutungs- und Entspannungsférderung mit Musik begleitet

1 Tag, 9.00 Uhr - 15.00 Uhr, 375,00 € inkl. Verpflegung

Empfohlene Behandlungsdauer je nach Indikation 2-6 Tage



Tagesprogramm
Schulter

> Bereich Schulter

Zur Entspannung und Schmerzlinderung lhrer
Beschwerden behandeln wir Sie mit:

* Arztliche Untersuchung & Gesprich
Diagnose und individuelle Indikation

* Akupunktur

Stimulation der Selbstheilung mit feinen Nadeln
* Krankengymnastik

* Neuraltherapie
Anésthesie von Muskelverspannungen

¢ Lidocaininfusion
Lokalanasthetikum, optional auf Wunsch

* Kinesiotaping
Anregung der Hautrezeptoren sowie Forderung der Blut- und
Lymphzirkulation

* Magnesiuminfusionstherapie
optional auf Wunsch

* Triggerpunktbehandlung

Linderung von Muskelverhartungen

* Progressive Muskelentspannung
An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen

* Entspannungsschropfen
Durchblutungs- und Entspannungsférderung mit Musik begleitet

1 Tag, 9.00 Uhr - 15.00 Uhr, 375,00 € inkl. Verpflegung

Empfohlene Behandlungsdauer je nach Indikation 2-6 Tage

Tagesprogramm
Therapeutischer Wohlfiihltag

> Medizinische Wellnessangebote
far den ganzen Korper

Beim ,therapeutischen Wohlfuhltag” sind die
Behandlungen ganzheitlich auf den gesamten
Korper ausgerichtet. Wir behandeln Sie mit:

* Aromatherapie
Therapie mit Duftolen

* Magnetfeldtherapie

Durchblutungsférdernde Warmetherapie

* Progressive Muskelentspannung
An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen

* FuBBreflexzonentherapie
* Wellnessmassage

* Bodytransformer
Kraftigungstherapie, Aktivierung der Muskeln

* Entspannungstherapie

1 Tag, 9.00 Uhr - 15.00 Uhr, 375,00 € inkl. Verpflegung

Empfohlene Behandlungsdauer je nach Indikation 2-6 Tage
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Alle Preise inkl. MwsSt.

PATIENTENINFORMATION

Die angebotenen Therapien werden individuell nach Diagnose und
Indikation auf den jeweiligen Patienten abgestimmt und beeinflus-
sen so die Dauer der jeweiligen Behandlung.

Unsere Tagesprogramme enthalten Behandlungen, dessen the-
rapeutische Wirksamkeit wissenschaftlich umstritten und letztlich
nicht nachgewiesen sind. Die getatigten Aussagen entsprechen un-
serer persénlichen Uberzeugung und Erfahrung im Rahmen unse-
rer arztlichen Tatigkeit mit zufriedenen Patienten. Da jeder Mensch
anders ist und in der Medizin der Erfolg einer Methode naturgemaf
nicht garantiert werden kann, klaren wir alle unsere Patienten im
Vorfeld der Behandlung umfassend und ohne Zeitdruck tber die Be-
handlung sowie mégliche Risiken und Kontraindikationen auf. Denn
wir wollen mit lhnen gemeinsam die bestmdgliche Versorgung rea-
lisieren. Bei den Behandlungen handelt es sich um eine sogenannte
IGeLeistung. Die Kosten hierfur werden in der Regel nicht von den
gesetzlichen oder privaten Krankenkassen ibernommen.

MEDVITALIKUM
AM SCHLOSS BUTZBACH

Schlof3platz 4

35510 Butzbach

Tel.: 06033 - 7 46 36 65
Fax: 06033 -7 4518 16

E-Mail: info@medvitalikum.de
www.medvitalikum.de

TELEFONISCHE
ERREICHBARKEIT

Mo-Do: 08.00-20.00 Uhr
Fr: 08.00-16.00 Uhr

Schnelle Termine innerhalb von 2 Werktagen. 2



